

	Programma: VENERDì 8 AGOSTO - UNA SERATA IN GIARDINO
Giardino del Rifugio Galaberna:
ORE 17,00 La Cooperativa di Comunità "Viso a Viso" propone "BRAVO CHI RIDE", sessione di yoga della risata con Valentina e Federico. Costo € 3, info e prenotazioni 3337952068
ORE 18,00 Il Rifugio Galaberna vi invita a una merenda sinoira sotto le stelle . Costo €18, info e prenotazioni 0175940310
Durante la serata esposizione dei disegni dei bimbi della Scuola di "O" sul tema delle stelle cadenti.
Per tutto il weekend sarà possibile lasciare il proprio desiderio presso il Rifugio Galaberna e il Centro Lou Pourtoun
DOMENICA 10 AGOSTO "Il Bosco Incantato" propone dei massaggi nella casetta tra gli alberi del parco della struttura fatti dall'operatrice olistica Aicha Oddo del centro "Holistic Vibes" di Govone (CN). Per info e prenotazioni 3383868335 (Francesco)/ 3884228359 (Aicha)
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