
INFO GARACASTIGLIONE DEL LAGO
8 MARZO 2026

PRIMA DELLA PARTENZA

MAPPA ZONA PARTENZA

SERVIZI IN ZONA 
PARTENZA
Il ritrovo dei partecipanti è fissato
per le ore 7:30 a Castiglione del Lago (PG)
Viale Trappes n.9 (piscine comunali).

RITIRO PETTORALI
I partecipanti potranno ritirare il pettorale ed 
il pacco gara, personalmente o attraverso un
rappresentante della società sportiva di 
appartenenza, il giorno 7 marzo dalle 10,30 
alle 13,00 e dalle 14,30 alle 19,00 ed il giorno 
8 marzo dalle ore 7,30 alle ore 8,30 presso 
il centro maratona in Viale Trappes 
(piscine comunali) presentando un documento 
d’identità.
NB.: gli atleti, che entro il 3 Marzo 2026 non 
hanno regolarizzato l’iscrizione, potranno 
ritirare il pettorale presso il centro maratona 
solo sabato 7 marzo, presentando la 
documentazione mancante (copia del 
pagamento, copia del rinnovo FIDAL 2026 se
residenti in Italia, il tesseramento o il modello 
di certificazione sanitaria, se residenti
all’estero) e un documento d’identità valido.

DEPOSITO BORSE
Alla partenza e all’arrivo sarà predisposto un 
servizio di deposito borse per i concorrenti 
iscritti alla distanza di 58 Km.
Per tutti gli altri traguardi intermedi, 
saranno presenti in zona partenza dei mezzi 
identificati con la località di arrivo ed il
chilometraggio per il trasporto borse dalla 
partenza alla località di arrivo.  
.La consegna delle borse sarà consentita 
fino e non oltre le ore 8,45.

SERVIZIO NAVETTE  PRE-GARA

L’organizzazione predispone Bus-navetta 
che porteranno gli atleti, prima della partenza, 
dalle località di arrivo di tutte le distanze a 
Castiglione del Lago, sede di partenza della 
manifestazione. 
IMPORTANTE: il servizio navetta va prenotato 
e pagato (costo € 5,00) contestualmente alla
quota di iscrizione. Gli orari di partenza delle 
navette del mattino sono:

ATTENZIONE:

L’organizzazione predispone Bus-navetta pre 
e post gara.

ore 7.50 da Borghetto (Km 10) 
P.zza San Martino
ore 7.40 da Passignano sul T (Km 21) 
Viale Roma
ore 7.30 da San Feliciano (Km 34) 
Parcheggio lungolago Alicata
ore 7.50 da Sant’Arcangelo (Km 42) viale 
Martiri di Cefalonia all'altezza parcheggio 
Kamping Italgest.

STRASIMENO NON COMPETITIVA 
E STRASIMENO FAMILY
La Strasimeno Family di 6,5 km e la 
passeggiata n.c. e Nordik Walking di km 9
partiranno da Castiglione del Lago, ore 9.20 
subito dopo la gara competitiva.
A tutti i partecipanti sarà consegnata 
la maglia della Strasimeno.

GRIGLIE DI PARTENZA
Partenza ore 9:15 da Castiglione del Lago 
Via Lungolago zona Giardini La Merangola
per tutte le distanze.

NON SI ACCETTANO ISCRIZIONI IL GIORNO 
DELLA GARA.

www.strasimeno.it
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LA GARA

PERCORSO

IL PERCORSO
Km 58,000 Ultramaratona, partenza e
arrivo a Castiglione del Lago, Lungolago. 

Il percorso della Strasimeno, omologato 
e certificato FIDAL, prevede tratti di pista 
ciclabile non asfaltata dal km 5 al 
km 8,5; dal km 9,9 al km 19,800; dal 
km 22,800 al km 27,500; dal km 27,800
al km 33; dal km 37,100 al km 39; dal 
km 41,200 al km 41,600; dal km 43,100 al 
km 47,800 (quest’ultimo tratto è in gran 
parte asfaltato) e dal km 51 fino all’arrivo 
(con tratti in asfaltato), certificato FIDAL, 
tuttii km segnalati a terra o con 
segnaletica verticale

I km saranno segnalati con cartelli dal 1°
fino al 42° Km., successivamente ogni 5 Km.

E' vietato accompagnare gli atleti in gara 
da persone estranee alla competizione.

Lungo il percorso, laddove aperto al traffico, 
gli atleti sono tenuti a rispettare il codice 
della strada L’organizzazione si impegna a 
garantire la sicurezza degli atleti.

TRAGUARDI INTERMEDI

RISTORI

CRONOMETRAGGIO CON CHIP

TEMPO MASSIMO

Km 10 Borghetto di Tuoro sul Trasimeno
Km 21,097 Mezza Maratona, Passignano sul 
Trasimeno, via Roma; distanza certificata 
e omologata.
Km 34,00 San Feliciano, Lungolago.
Km 42,195 Maratona, Sant’Arcangelo, in 
prossimità degli impianti sportivi; distanza 
certificata e omologata.

È vietata la partecipazione senza pettorale e chip;
Il Pettorale è strettamente personale e non può 
essere ceduto o manomesso. Deve essere 
posizionato davanti, in modo completamente 
visibile e non deve essere piegato.
Il chip deve essere posizionato come da 
istruzioni allegate nella busta del pettorale.
Il mancato o errato posizionamento del 
chip non permette al partecipante di entrare 
in classifica.
La riconsegna del chip avviene al termine della 
gara, come da regolamento della manifestazione, 
nelle sedi di arrivo previste.

Il tempo massimo per concludere la 
Ultramaratona è fissato in 9 ore. 
Sono fissati i seguenti tempi limite 
di passaggio:
Borghetto di Tuoro  (Km 10,200) 2 ore
Mezza maratona (Km 21,097) 3 ore e 15’
San Feliciano (Km 34) 4 ore e 30’
Maratona (Km 42,195) 6 ore.
Gli atleti che nei tempi massimi stabiliti 
non saranno transitati dai punti previsti 
saranno considerati esclusi dalla 
manifestazione, saranno avvisati e non 
sarà loro garantita assistenza.   

Rifornimenti previsti ogni 5 Km e ristoro 
finale presso ciascuna sede di arrivo.

Il servizio di cronometraggio e le classifiche 
sono a cura di DreamRunners Perugia
(www.icron.it) ed è previsto per tutte le distanze, 
con chip da utilizzare secondo le istruzioni.
Le classifiche saranno subito online sul sito
www.icron.it e successivamente sul sito della
manifestazione www.strasimeno.it

www.strasimeno.it
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RITIRO BORSE

MEDAGLIA DI FINISHER
A tutti coloro che giungeranno al traguardo, 
entro il tempo limite, verrà consegnata
l’esclusiva medaglia di finisher della
manifestazione.

Le foto della gara saranno subito disponibili
con l'app GetPica inserendo il codice presente
sul proprio pettorale di gara. Info sul sito
www.strasimeno.it e getpica.com
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DOPO LA GARA

CAMMINATE E NORDIC WALKING

PREMIAZIONI

PASTA PARTY

Ad ogni traguardo troverete in zona arrivo 
il camion del deposito borse.

PREMIAZIONI CASTIGLIONE 
DEL LAGO (Km 58)
Saranno premiati i primi 5 uomini 
e le prime 5 donne arrivate e i primi 3
per ciascuna delle 13 categorie previste.
Il giorno della gara saranno premiati 
ufficialmente solo i primi classificati. 
Le premiazioni della Ultramaratona avranno 
luogo dopo le ore 15,30 presso il Centro 
Maratona di Castiglione del Lago.

Le premiazioni ufficiali avverranno nelle 
rispettive località di arrivo.
I premi verranno consegnati al momento 
non appena saranno disponibili le relative 
classifiche, questi gli orari delle premaizioni:
Arrivo Km 10 (Borghetto)  ore 10,45
Arrivo Km 21 (Passignano sul T.) ore 11,30
Arrivo Km 34 (San Feliciano) ore 12,00
Arrivo Km 42 (Sant’Arcangelo) ore 13,00.

I primi 3 atleti classificati, di ciascuna 
distanza  per la quale hanno gareggiato, 
che per qualunque  motivo non dovessero 
presentarsi alla cerimonia di premiazione 
ufficiale, saranno esclusi dalla stessa 
(fatta eccezione per evidenti e gravi motivi 
medici, certificati dal personale sanitario 
presente all’arrivo).

Il dettaglio dei premi individuali e di società
è indicato nel regolamento ufficiale sul
sito www.strasimeno.it

In collaborazione con l’associazione 
Calcio Castiglionese, sarà organizzato un 
pasta party gratuito dalle ore 12,30 alle 
ore 18 del 8 marzo 2026 a Castiglione del 
Lago, nei locali del ristorante "Lido Solitario" 
a 500 mt dal traguardo

Km 34,00 San Feliciano – Lungolago
Km 42,195 Maratona, Sant’Arcangelo, in 
prossimità degli impianti sportivi; distanza 
certificata e omologata.

Saranno disponibili bus navette post gara. 
Il servizio andrà prenotato e pagato (€ 5,00)
al momento dell’iscrizione. Gli orari di 
partenza (indicativi) delle navette sono 
i seguenti:
Arrivo Km 10: ore 10,30 /11,00 /11,15 e 11,30
Arrivo km 21 Viale Roma ore 11,00/11,30
12,00/12,30
Arrivo km 34 presso parcheggio a fianco 
rotonda viale Alicata ore 12,00/12,30/13,00
13,30/14,00/14,30
Arrivo km 42 viale Martiri di Cefalonia 
altezza parcheggio Kamping Italgest  
ore 12,15/12,45/13,15/13,45/14,15/14,45/
15,15/15,45

SERVIZIO NAVETTE  POST GARA

www.strasimeno.it

CAMMINATA NON COMPETITIVA (camminata/nordic walking) di Km 18 con partenza da Panicale alle ore 9:15 arrivo a Castiglione del Lago. 
Servizio navetta da Castiglione del Lago alle ore 8:15, per trasferimento alla partenza a Panicale

18 KM DA PANICALE A CASTIGLIONE DEL LAGO 

CAMMINATA NON COMPETITIVA (camminata/nordic walking) di Km 34 con partenza da Castiglione del Lago via Lungolago alle ore 5:15

34 KM DA CASTIGLIONE DEL LAGO A SAN FELICIANO

58 KM PERCORRI TUTTO IL PERIMETRO DEL LAGO TRASIMENO
CAMMINATA NON COMPETITIVA (camminata/nordic walking) di Km 58 con partenza da Castiglione del Lago via Lungolago alle ore 5:15

Gli iscritti dovranno ritirare il pettorale sabato 7 negli orari previsti non è prevista consegna pettorale la mattina del giorno 8.  I partecipanti 
dovranno essere muniti di torcia e dovranno partire in gruppo e non procedere isolati per i primi 7 km per possibile presenza di selvatici (cinghiali) 
sul percorso, dovranno essere autosufficienti per i primi 15 km dalle ore 7:30 troveranno al km 15 e dalle ore 8: a Passignano (km 20) 
poi vedere orari ristori nel capitolo dedicato. Saranno muniti di pettorale con chip per cui il loro tempo verrà rilevato all’arrivo per essere attendibile 
la partenza dovrà rispettare l’orario previsto non essendo a quell’ora abilitato il tappeto in partenza. Tuti i partecipanti dovranno essere muniti 
di mappa del percorso che sarò fornita su piattaforma web o cartacea per chi ne farà richiesta.

INFO UTILI

PERCORSI
Tutte le info sul sito strasimeno.it
Link percorso km 18 
https://loc.wiki/t/249336831?h=epodw7okom&wa=so&la=it  (Panicale – Castiglione del Lago)

Link percorso 33 e 57 km 
https://loc.wiki/t/249400568?h=yprgk2l7wm&wa=sd&la=it
Il percorso delle camminate 33 e 57 km è diverso da quello delle distanze competitive per i primi 3 km. Percorso camminate 33 e 57 km
 (PRIMI 3KM): https://loc.wiki/t/249720818?h=yprgk2l7wm&wa=sd&la=it
Il percorso delle camminate 33 e 57 km come da sopra varia per i primi 3,3 km si unisce a quello della competitiva al km 4,4 per cui
 i camminatori troveranno segnaletica a terra e verticali che è sfalsata di km 1,1 il km 5 sarà per loro il km 3,900 e cosi di seguito.



È arrivata la nuova maglia ufficiale STRASIMENO 2026!
Un concentrato di storia, territorio ed emozioni da indossare e vivere chilometro dopo chilometro 
La grafica questo anno, su di uno sfondo rosso sgargiante, celebra la storia del territorio del Trasimeno 
e la Battaglia del Trasimeno (217 a.C.).
La maglia ufficiale Strasimeno 2026 non è solo un capo tecnico, ma un vero manifesto dell’evento.

Scegli la tua distanza
Segna la data
Entra nella leggenda del Lago Trasimeno
 
Ogni maglia sarà un pezzo di arte da indossare, un ricordo che resterà vivo nel tempo.
Siete pronti a correre con noi attraverso la bellezza?

STRASIMENO
THE LAKE ULTRAMARATHON

PROGETTO "LE 7 MERAVIGLIE" DEL LAGO TRASIMENO


